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第 325 回 日本体育大学長距離競技会結果 

2025 年 11 月 29 日・30 日に開催された「第 325 回 日本体育大学長距離競技会」に 3 名の

選手が出場しました。  

3 名とも東日本実業団駅伝以来のレースとなりましたが、今後の強化に向けた収穫のあるレ

ースとなりました。2025 年も残り僅かとなりましたが、少しでも成長できるよう強化に努めてま

いります。 

 

【結果】 

11 月 29 日 

10000m 

7 組 5 着 稲葉 勇介 29 分 26 秒 51   

 

11 月 30 日 

5000m 

30 組 16 着 藁谷 誠矢 14 分 26 秒 68   

32 組 16 着 原田 凌輔 14 分 17 秒 29  


