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第 326 回 日本体育大学長距離競技会結果 

2026 年 3 月 28・29 日に開催された「第 326 回 日本体育大学長距離競技会結果」に 3 名の

選手が出場しました。  

春の暖かく走りやすい気候の中レースは行われ、3 選手ともに 26 年度へ向けて手応えを感

じるレースで今年度を締めくくりました。 

 

1 年間陸上部を応援いただき、ありがとうございました。 

26 年度は飛躍の年となるよう、日々の積み重ねを大切にし、チームとして力強い走りを見せ

てまいります。 

次年度も引き続き、応援のほどよろしくお願いします。 

 

 

【結果】 

3 月 28 日 

男子 1500m 

1 組 1 着 木實優斗 3 分 53 秒 06 

2 組 11 着 実井智哉 3 分 57 秒 59  

 

3 月 29 日 

男子 3000m 

2 組 4 着 森田瑛介 8 分 19 秒 04 


